
「令和 7 年度 JSCA 障害者水泳指導者オンライン座談会」開催のご報告 

 

昨日 2 月 24 日、パラスイマーの鈴木孝幸さんをゲストにお迎えし、オンライン座談会を開催いたしました。 

今回のテーマは「トップスイマーから学ぶ パラ水泳における指導と現場での工夫―受け入れと指導のポイント―」。 

鈴木選手の実際の経験を元に、パラスイマーのリクルートから受け入れ、強化、そして普及に至るまでスイミングクラ

ブでの戦略を考えるためのヒントとなるお話を伺うことができました。 

また、「インクルーシブ競技会」の拡大という、今後の可能性が広がる非常に楽しみなお話も聞けました。 

夜遅い時間での開催となりましたが、ご参加いただいた皆さま、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

ゲストスピーカー:鈴木孝幸選手 

オンライン座談会の様子:参加者の皆さま 


